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1 QUADRATURE RESTAURATION




Ville de Palaiseau
Menu du 29 avril au 3 mai 2024

Mercredi

Jeudi Vendredi(}’

Friand au fromage

I
IColeslaw BIO et dés de mimolettel

:ﬂﬁ '

Salade verte et dés d'emmental
vinaigrette

1

Legumes a l'orientale
(Courge butternut, carottes BIO, pois

Sauté de veau BIO sauce : .
chiche, concentré de tomate,

marengo

Marmite d’églefin MSC sauce

Saucisse de Toulouse R
creme

e -~ nave)
a rw:/ & \'.‘1“:./ a E“? a ﬁ gzl
Saucisse de volaille o o
<&
=%
Cassoulet
11 chapelure) Ay p a8 YR

Yaourt nature BIO

1

Compote de pomme fraise et

Gdateau ardéchois madeleine

b

Fruit de saison BIO

i &

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
| Lo
|

|

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
Haricots verts et Boulghour BIO : (Haricots blancs, tomate, ail,
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
1
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
T
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
|

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
Epinard béchamel et Riz BIO : Semoule BIO
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergénes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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Ville de Palaiseau

Menu du 6 au 10 mai 2024

Mercredi Vendredi Ue
Salade iceberg vinaigrette et
dés d’emmental

11 o

Céleri BIO rémoulade

, . . ROt de boeuf BIO sauce miel et
Pavé poireaux sarrasin sauce

. moutarde Pizza au fromage
citron e e o
L/ by B
Omelette
Blé BIO Carottes vichy BIO
Y1 e
Brocolis Pomme de terre vapeur

11 e 11

Camembert

1

Fruit de saison BIO

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
reme dessert chocolat BIO :
|
|

11 o
_____________ A ___]1 L __
| | Lait
: : Pain au chocg
I I Fruit de sai

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergénes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




Ville de Palaiseau
Menu du 13 au 17 mai 2024

\

Mardi ;. Mercredi Vendredi
Salade verte vinaigrette et dés : TR - -
Betteraves vinaigrette de féta ] Uil Sir iels ITelg St € |Concombre BIO sauce bulgare

I'échalotte et dés d'emmental |

i e P l B

Sauté de poulet BIO sauce Calamar & la romaine et

Ravioli de saumon Omelette BBC Tajine de veau citron MAYONnalse
Y ko X
& W @ T & e

Courgettes persillées BIO et
tortis BIO
- B
Yaourt aromatisé BIO

1

by |

Pont I'évéque AOP

w® ﬁ

Créme dessert vanille ) .
Fruit de saison

e 11

Fruit de saison BIO
(2]

|
| |

| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
: Frites et ketchup :Semoule BIO et haricots beurres:
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| |

| |

| |

Sablé de Retz

| Jus multifruits |

|
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergénes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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W

Poisson pané MSC et citron

Lundi Mardiy, Mercredi Jeudi Vendredi
:Coroﬁes BIO rGpées sauce miel, Salade iceberg et mais
I ef féta vinaigrette
e 11 @ o @

R6ti de porc LR BBC sauce
barbecue

Sauté de boeuf BIO sauce

Coquillettes BIO sauce tomate

; a2 s> usc
fromagere @+ O . AR O =
a o Pl & RSt de dinde sauce barbecue

e U

Boulghour BIO Riz BIO Purée de carotte BIO
4] I e

Fromage blanc nature BIO et
sucre

e 11

Petit moulé

1

Saint I}Iec‘foire
*® 1

Compote de pomme fraise et
sablé de Retz
11
ST Fromage blanc et sucre
: Pain et barre de chocolat
I Fruit de saison

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Fruit de saison

e 11

Fruit de saison BIO

A

e




Ville de Palaiseau
Menu du 27 au 31 mai 2024

ardi U Mercredi Jeudi Vendredi

I Tomates vinaigrette : Concombre BIO vinaigrette et
Ibolsomlque etdésd’ emmen’rolI dés de féta

| ¥ o
I e\ v Me 11

R6ti de veau froid et Gratin de penne BIO a I'égrené| Blanqguette de cabillaud MSC

Filet de colin MSC sauce curry Omele’r’re BBC

P . mayonnaise de soja BIO bolognaise sauce creme
‘/._ g Jm : - @R % -
& n ® < 5 - R a &
Ratatouille BIO Pomme de terre ail et persil
I ¢ e ¥ Ay [ :
m 1T I He 11 © e i1 ¥
Riz BIO

Yaourt nature BIO et sucre
e 11

Emmental Petit suisse aromatisé BIO

He 1

Mousse au chocolat au lait Fruit de saison
b} ¢ e 11

Fruit de saison BIO

[

a

Pasteque BIO
B e

Gdateau choco-courgette

[Kis]
i 4
i

|
|
I
|
|
|
I
I
I
|
|
|
I
Ble BIO et courgettes persillées : Petits pois carotte
|
|
|
I
I
I
|
|
|
I
I
I
|
|

I P'tit moelleux marbré

! Fruit de saison

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergénes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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Ville de Palaiseau
Menu du 3 au 7 juin 2024

Mercredi Jeudi Vendredi

Salade de concombres BIO,
radis sauce ciboulette et féta

el v

Mardi Uz
Tomate mozzarella vinaidrette

e v

Marmite de colin MSC sauce
aurore

Sauté de boeuf RAV aux
oignons

L ]
@ \""ﬁ"ﬁf =

Sauté de porc LR BBC sauce
a ff/ curry coco @2
Sauté de dinde sauce curry

coco

= ..
(2] Tem £7

Hachis végétarien de lentilles

7

Nuggets de blé

ey

Haricots verts et Riz BIO

Salade verte vinaigrette Courgettes BIO

&

"Coroﬁes BIO fondantes Pommes de terre vapeur

MHe 1o

Fromage blanc nature BIO et Petit moulé nature

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
Saint Paulin :
|
|
|
|
|
|

|

|

| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
: Macaroni BIO et emmental :

. rapé

| @ |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
|

|

|

|

sucre
b o 1 1 e B 1
Fruit de saison BIO I\/\Ion BIO Brownie ?ﬁéﬁgg:f creme Fruit de saison

o L ﬁ - L ﬁ
e __ N S R | S0 A P

I Yaourt aromatisé
I Pain au chocolat
! Fruit de saison

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergénes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




Ville de Palaiseavu
Menu du 10 au 14 juin 2024

Jeudi

P&té de campagne et

cornichon i

=
Paté de volaille et cornichon
b,

\r

ROt de boeuf BIO sauce
béarnaise

|
|
|
|
I
I
|
|
|

Brandade de saumon : Filet de colin MSC sauce créeme

: e Y @

|

|

I

I

I

|

|

|

I

I

Sauté de poulet BIO marengo
- R

<

Farfalles BIO, emmental rGpé et
brunoise de légumes

Choux de Bruxelles béchamel
@11

Salade verte vinaigrette

1

Pomme de terre a la parisienne

e 11 ¥

BI& BIO a
. . . 1
Coulommiers Saint Nectaire AOP Gauda

11 «® Y1

Poire facon belle Hélene , )
(Poire au sirop et sauce chocol Fruit de saison
e 11

o

Fruit de saison

|
|
I
Pasteque BIO :
|
|
I

I Lait I
| Pain et pate & tartiner |
I Fruit de saison I

Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

_______________ N S S S

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergénes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.

el v

Chili végétarien

Riz BIO

v

Yaourt aromatisé BIO

o e 1
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Ville de Palaiseau
Menu du 17 au 21 juin 2024 ’ 2

Mercredi // S Seudi Vendredi ’

vindigrette et
dés de féta

n v

Melon BIO
a 11

Crépe au fromage

Sauté de boeuf LR sauce Bolognaise végétale Boulette de lentille sarrasin Filet de lieu frais MSC sauce

Jambon de porc LR

provencale (lentilles, tomates, oignon) IS ® sauce aux épices vanille
L R \ff/ @ 5 =/ . a \/k/ @
- =7 Jambon de dinde
sk
\zj:ieg/

Lentilles et carottes BIO
e 11 o

Courgettes persillees

e {1y

semoule BIO

Y |

A

.'SI “

Yaourt BIO vanille Brie Saint Paulin
r 11 11 @ 11

Fruit de saison

@ 11

Cake a la carotte Fruit de saison BIO

ne

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

Haricofs verts persillés et :
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
| e
I

I
I
I
|
|
I
I
I
I
|
|
I
I
I
Penne BIO et emmental rGpé : Purée de pomme de terre
|
I
I
I
I
|
|
I
I
I
I
|
|
I

| Creme dessert vanille
| Madeleines

|

| Jus de pomme

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

|
|
|
I
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
I
|
|
|
_I.
|
I
|
|
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Ville de Palaiseau
Menu du 24 au 28 juin 2024

ardi Mercredi Vendredi

:Concombre BIO vinaigrette a Io:

menthe
ally

Pasteque BIO
=

Filet de colin MSC a la creme
d'ail

Pavé poireau sarrasin et
ketchup

Gnochetti BIO de pois cassés

Blanguette de poulet BIO
elfiv o

R6ti de veau froid et ketchup
e

=

M e 11

Epinard béchamel au
Ratatouille BIO Purée de brocolis Riz BIO P

I

| |
| |
| |
| |
I I
I I
| |
| |
| |
| |
I I
I I

ey : 1o : A5

| |
| |
I I
I I
| |
| |
| |
| |
I I
I I
| |
| |

parmesan
Julienne de légumes Blé BIO
Tomme blanche BIO FIEFEgs BIEe e Bl Gt Petit suisse BIO aromatisé Samos Edam

sucre

1 e {1 1

Fruit de saison BIO
a

Fruit de saison

Compote de pomme fraise
e 11

Gateau a la pomme

by S

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
| Pommes campagnardes
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Mimolette

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
! B 11
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
|
) |
Pain I
|
I Fruit de saison I

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergénes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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Ville de Palaiseau
Menu du 1°" au 5 juillet 2024

Mardi U%’I‘M Mercredi

|
Melon BIO | <O salade
@ 11 o0 11

Carri de beeuf BIO créole
(Tomate, ocignon, ail, gingembre,

%E Tomo’res%g )
o\ a ﬁ{;? q
Omelette BBC 2 . Hot dog party

»»»»»

\ T ﬁ persil, thym)
Corbon%ro(c:e dinde = e ff/ %

==

I I
I I I
I I I
I I I
I I I
I I I
I I I
I I I
I I I
I I I
I I I
I I _ , I
| | Carri de poisson | | = g
MSC - .
| | | *B I | X
Penne BIO et emmental rapé |Courgettes BIO a la provencale Riz BIO | Salsifis persilles et pomme de | Fri’resBe@tD—@Eec?hup R
I et semoule BIO I I terre qil et persil I i
] I y I - I @ I ). \
o I Hett: | Carottes BIO fondantes | LRt I . o’
| | oY ! ! @
Yaourt nature BIO et sucre : Saint Nectaire AOP : VoA : Fromage blanc nature BIO et : Cheddar
I w® ﬁ | Pont I'évéque AOP | sucre I
e I | | =® 11 | @ 11 | ( ,
I I I I
I I I I
| Liégeois vanille BIO | . | Fruit de saison BIO | . Mister freeze
I ﬁ I Pasteque BIO I I San .
| | . | = » |
I I o I I
______________ g [ P S
|  Créme dessert chocolat |
I Croissant I

| Jus d'orange |
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergénes. Menus sous réserve d’ approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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